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LISTE DE RAPPEL 

À faire Quand Fait 

Rendez-vous clinique voyageur 
10 à 6 mois avant voyage 

Magasiner vêtement spécifique de saison 

Renouveler passeport 

Payer billet avion 

3 à 2 mois avant voyage 

Prendre assurance voyage 

Obtenir visa 

Permis de conduire international 

Examen médical 

Dentiste 

Faire trousse médicale 

Procurer antibiotique et médicaments 

Apprendre quelques mots de la langue locale 

Expliquer le projet aux enfants 

Avertir garderie / Rencontrer enseignant 

Faire liste précise des items à apporter 

Se procurer lecture pour tous 

Déléguer plante, chat, courrier, neige 

Finaliser itinéraire 

Compléter trousse médicale 

1 mois au départ 

Confirmer réservation billet avion 

Réserver siège et couffin avion 

Monter cartable devoir scolaire 

Faire trempage perméthrine 

Chèques voyages, avance carte de crédit 

Réserver hôtel 1ere nuit 

Préparer sac à dos 

Préparer sac jouets enfants 

Préparer album photo enfant/maison 

Préparer musique enfant 

Préparer carte d’identité enfant 

Photocopie document important 

Prendre vitamines 

Commencer prendre capsules yogourt 

Acheter nourritures non périssables pour avion 

Acheter aliments et lait bébé 


